. SIEBEN QUADRATMETER Frival-
- sphare: Abends schrieb Daniel K.,
24, im 9-Mann-Zelt Briefe an seine
. | Freundin Anne, 1B. Sie war oft ein-
- sam, Segor Hundin Emma schien
" bedrickt. Als Daniel dann aus Kabul
" % zurickkam, gob’s eine Uberra-
schungsparty, die er - noch in Uni-
- form und mit acht Kilo weniger auf
- den Rippen - eher Gber sich ergehen
- liel3 als genoss. Eigentlich wollte er
nur in‘einer Bodewanne und dann
in einem richtigen Bett liegen. Er ist
einsilbiger geworden®, hot Anne
testgestellt. \Wir gehen jetzt abends
auch seltener weg als friher.” Die
Trennungszeil hot die beiden jedoch

= zusammengeschweill: [Egal wie
fremd und anstrengend es in
Afghanistan war - das bringt uns
nicht auseinonder”, sagt Daniel

heule. Seine Mutter, fiir die die lange

Trennung am schlimmsten war,
weill: ,Moch drei Monaten hatte er
» furchthares Heimweh,”

Einsatz im Krisengebiet Uber 8800
Soldaten befinden sich derzeit fiir die
Bundeswehr im Ausland, 1300 davon in
Atghanistan. Fur die Partnerschaft ist
dieses halbe Jahr oft eine ZerreiBprobe

i¢ Leiche eines Afghanen lag
an einem Morgen vor dem La-
ger. Keiner wusste, wer er war,
aber alle ahnten, was es bedeu-
tete: ,Seid auf der Hut! Wir
fackeln nicht lang!™ Daniel K., 24, der im
Pressezentrum und als Fahrer im Bundes-
wehr-Camp arbeitete, hatte seiner Freun-
din Anne am Telefon nichts davon erzihlt,
Sie hatte sich nur Sorgen gemacht — wie
an dem Tagim Mirz, als der Unfall auf dem
Sprengplatz passierte: Beim Entschiirfen
einer Rakete starben drei deutsche und
drei didnische Soldaten. Anne hatte in den
Nachrichten davon gehért, doch erst am

arfen

nichsten Tag rief Daniel an, um zu sagen,
dass er in Ordnung sei. Die 18-Jidhrige kann
sich noch gut an das krampfartige Gefiihl
im Bauch erinnern. Bei dem Hubschrau-
berungliick in Kabul im vergangenen
Monat war es wieder da. Obwohl Daniel
langst zu Hause ist, gehdrt fiir Anne die
Angst um ihn zum Leben. Denn ange-
sichts eines drohenden Irakkriegs ist in
der Kaserne ein neuer Einsatzort fiir den
Hauptgefreiten im Gesprich. Auch wenn
s0 ein Einsatz freiwillig ist, lehnt kaum ein
Soldat ab, ,Sonst sagt die Bundeswehr
vielleicht: ,Dann brauchen wir dich gar
nicht mehr'*, befiirchtet Daniel. >




«DIE ZEIT MIT DEMN KINDERN gibt :
dir keiner wieder”, sagt Regine M., 28,
ihrem Mann, wenn er wieder iber-
legt, als Oberfaldwebel ins Auslond zu
gehen, Angst hat sie nichf: ,Sonst
konnte ich nicht normal weiterleben.”
Selbst als 85 wishrend eines Telefonats
mit ihm in Kabul wegen eines Erd-
bebens in der Leitung knackte, blieb er
ganz ruhig. Jypisch mein Mann®,
sagh sie kopfschittelnd. Dia Machrich-
tensituation hat Regine wenig ver-
folgt, um sich nicht verriickt zu machen.
Tamo, 2, und Wiebke, 4, molten
Bilder fir ihren Vater und bekamen

~Manchmal,

wenn mir alles

v zu viel wurde,

saB ich weinend

auf dem Sofa”

Familie im Stress. Der Auftrag in Afeha-
nistan ist nicht nur der gefihrlichste in der
Geschichte der Bundeswehr, er ist auch ei-
ne Belastungsprobe fir das Privatleben der
Saldaten. Laut einer Studie des Sozialwis-
senschaftlichen Instituts der Bundeswehr
scheitert jede sechste Lebensgemeinschaft
withrend eines Auslandsaufenthalts. Bis zu
drei Viertel der Familien leiden unter der
meist sechsmonatigen Abwesenheit der
Soldaten, ,Ein halbes Jahr ist einfach zu
lang®, findet auch Regine M. lhr Mann
Frank, 28, war 1999 im Kosovo und gehiir-
te als Logistiker zu den ersten, die im Ja-
nuar vergangenen Jahres das Lager in Ka-
bul aufbauten. Zu essen gab’s nur bundes-
wehriibliche Einmannpackungen (EPA}
Die Toiletten bestanden aus Lochern im
gefrorenen Boden. Inzwischen leben dort
rund 1300 deutsche Soldaten und Solda-

tinnen, bald werden es bis zu 2500 sein.
Als Frank zuriickkehrte, konnte sein Sohn
Tamo bereits laufen, auch die vierjihrige
Wiebke war kriftig gewachsen. ,.Wir woll-
ten nicht, dass Frank zwischendrin Urlaub
nimmt, da der neuerliche Abschied fiir die
Kinder noch schwerer gewesen wire®, er-
zdhlt Regine. ,In dieser Zeit begriff ich,
was allein erzichende Miitter leisten.
Wenn alles zu viel wurde, salf ich schon
mal weinend auf dem Sofa”

Alle fragen, wie es einem geht. Freun-
de und MNachbarn waren eine wertvolle
Hilfe, auch wenn es mit der Zeit anstren-
gend wurde, all die mitleidigen Fragen zu
beantworten: . Bist du immer noch allein?
Hast du keine Angst?” Alle vier Wochen
war Regine mit ihren Kindern bei einer
»Betreuungsveranstaltung™ der Bundes-
wehr. Dort werden Angehirigen Bilder

und Filme vom Einsatzort gezeigt, per
Liveschaltung kinnen sie mit den Solda-
ten sprechen. Manchmal trifft man sich
auch nur zum Wandern. ,,Allen, mit de-
nen ich gesprochen habe, sind sechs Mo-
nate z Iang", sagt Regine.

Gesplitteter Kriegseinsatz. Mittlerwei-
le kéinnen Soldaten den Auslandseinsatz
zusammen mit einem Kameraden teilen:
Jeder geht fir drei Monate, Die Regel,
nach sechs Monaten im Ausland =wei Jah-
re lang nicht eingesetzt zu werden, ldsst
sich meistens nicht durchhalten. Spezia-
listen wie Stabsiirzte, Briickenbauer, Mi-
nenentschirfer oder ['T-Techniker werden
regelmiiflig vor Ablauf der Frist erneut los-
geschickt. ,Eigentlich habe ich kein allzu
grofies Problem mit Franks Einsitzen®,
sagl Regine, .aber nach vier Monaten
reicht’s. Auch die Kinder fangen dann an
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zu jammern.” Beim Wiedersehen trauten
sich Tamo und Wicbke zuniichst gar nicht,
mit ihrem Papa zu reden. ,Aber nach
einer Weile |1i|'|5|:n siean thm, und ich war
erst mal filr lingere Zeit abgeschrieben®,
erinnert sich Regine.

Tagliche Telefonate. , Die ersten Wochen
nach seiner Riickkehr war mein Mann
recht unnahbar und einfach noch nicht
wieder da®, erziihlt Ulrike [., 46. Fiir die
beiden war es der erste Auslandseinsatz,
und zu sagen, sie hitte ihren Ralf sehr ver-
misst, wire noch untertriebhen. Dreimal
am Tag haben sie telefoniert. Obwohl die
Soldaten von Kabul aus dank eines eige-
nen Telefonnetzes zu Deutschlandpreisen
Ferngespriche fithren kinnen, hatte das
Paar am Ende iiber 800 Euro auf der Rech-
nung, Zwei Tagebticher schrieb Ulrike fiic
ihren Oberstleutnant voll, und die Eintri-
ge hat sie meist mit ,.Ich licbe dich, gute
MNacht” beendet. , Auffer, wenn er sich mal
nicht gemeldet hat oder mir hier mit dem
neuven Haus alles iber den Kopf wuchs.
Dann war ich wiitend, dass er nicht da
war,” Als die beiden vor sieben Jahren hei-
rateten, dachte keiner an einen Auslands-
einsatz. Man lebte schlieflich im Frieden.
woelbst als mein Schwager mit den Hee-
resfliegern nach Somalia ging, dachte ich,
das betriftt uns nicht", sagt Ulrike.
Machrichten von Raketenbeschiissen.
Als es fiir ihren Mann losging, gab es bei
ihr viele Trinen: ,.Doch er sagte, er habe
keine Angst — da habe ich beschlossen,
auch keine zu haben.™ Inzwischen kennt
sie sich sogar mit den komplizierten poli-
tischen Verhiltnissen in Afghanistan gut
aus. ,Ich glaube, fiir meine Frau waren die
sechs Mondte schwieriger als fiir mich®,
sagt Ralf I. .Ich hatte immer eine Menge
zu tun und viele neue Eindriicke. Aufier-
dem konnte ich die konkrete Gefihrdung
dort viel besser einschiitzen.” Unterdes-
sen salh Ulrike zu Hause und hirte in den
Machrichten von Raketenbieschiissen und
Bombenanschligen oder erfubr am Tele-
fon, dass ihr Mann gerade mal wieder
im Sandsackbunker safi. Wahrscheinlich
steht fiir ihn in diesem Jahr der nichste
Auslandseinsatz an — noch einmal nach
Afghanistan oder nach Nigeria, Dann
kann sie ihm zum Hochzeitstag wieder auf
Radio Andernach, dem Bundeswehrsen-
der, thr gemeinsames Lieblingslied von
Richard Marx spielen lassen: ,Right Here
Waiting For You",  SIMOME SCHELLHAMMER

Oldenburg 5123km

ZIWEI ENG BESCHRIEBENE
Tagebicher hat Ulrike |., 44, in
sechs Monaten fir thren
Mann verfasst. Der war gonz
gerihr, als er es nach sei-

ner Rickkehr las. Die ersten |
Fatos, die er ihr schickie, waren
schockierend: Ein paar Zelte
mitten in der Wiiste und oll die

Zerstorung in und um Kabul. =,

Im Gegensatz zu den meisten |
Soldaten kam Ralf auch aufier-
halb des Camps mit Afghonen
in Kontakt, .Manchmal stellfe

ich mir vor, doss ihm einer in
den Ricken schiefit®, sagt Ulri-
ke. Beim Wiedersehen auf gi-
nem Autobahnrostplatz hotte
sie gin weilles Tischtuch, Sekt,
Kerzen und eine Rose dobei.

~Die Vorstellung,
dass er bald
wieder weg muss,
verdrdange

ich erst einmal”
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